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SCHULE FUR FREIE GESUNDHEITSBERUFE
Rubensstralle 20a * 42329 Wuppertal

Frau Melanie Brandel

geb.: 26.02.1979 in Rodewisch

hat im Rahmen ihrer Ausbildung zur Entspannungstrainerin (SfG)
die Qualifikation zur

Ausbilderin fiir Autogenes Training und
Progressive Muskelentspannung

erworben.

Wuppertal, 15.06.2021
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Df. Sascha Léwenstein Manuef Clauss

Schulleiter Stellv. Schulleiter

Bei der Ausbildung zur/zum Entspannungstrainer/in, in deren Rahmen die Qualifikation
zur/zum Ausbilder/in fir Autogenes Training und Progressive Muskelentspannung er-
worben wurde, handelt es sich um einen staatlich zugelassenen Fernlehrgang mit inte-
grierten Prasenzphasen (Seminaren).




